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¿QUIÉN ES EL SOL?
¿QUIÉN ES EL HIELO?

¡Mancha hielo!
Un jugador es el Sol y otro es el hielo. Los participantes 
se dispersarán por el terreno.
Cuando el hielo los toque, quedarán "congelados" en el 
lugar. El Sol los abrazará para liberarlos.
El juego permite introducir los conceptos de 
movimiento y reposo. Al mencionarlos, el niño podrá 
familiarizarse con ellos.
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SUGERENCIAS, OTRAS ACTIVIDADES Y DATOS DE INTERÉS

OTRAS ACTIVIDADES
Pensar con los niños situaciones cotidianas en las que se 
observen los conceptos trabajados.

DEFINICIONES
Movimiento: En física se define movimiento a todo cambio 
de posición de un cuerpo en el espacio, en función del 
tiempo y respecto a un sistema de referencia.
Reposo: Un cuerpo está en reposo cuando no cambia su 
posición respecto a un sistema de referencia.


